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Класс № урока Время урока Перемены Классы № урока Время урока Перемены
1

класс
1 8-30 - 9-05 Юминут 2 - 9 Д 1 1 8-30-9-15 Юминут

2 9 - 1 5 - 9  - 50 20 минут 2 9 - 2 5 - 1 0 - 1 0 10 минут

3 1 0 - 1 0 - 1 0 - 4 5 10 минут 3 1 0 - 2 0 - 1 1 - 0 5 10 минут

4 1 0 - 5 5 - 1 1 - 3 0 20 минут 4 1 1 - 1 5 - 1 2 - 0 0 20 минут

5 1 1 - 5 0 - 1 2 - 2 5 5 1 2 - 2 0 - 1 3 - 0 5 20 минут

Динамическая пауза 40 минут 6 1 3 - 2 5 - 1 4 - 1 0 10 минут

Вн.Д. 1 1 3 - 0 5 - 1 3 - 3 5 10 минут 7 1 4 -  2 0 -  15 05

2 1 3 - 4 5 - 1 4 -  15 Вн.Д. 
5,6 кл.

1 3 - 5 5 - 1 4 - 2 5
1 4 - 5 0 -  15 - 20

40 минут


